In Gomes, W. B., Gauer, G. & Souza, M. L. (2007). Histéria da Psicologia.

(manuscrito em preparagdo, especialmente cedido para fins de ensino,

proibida a reprodu¢do ndo autorizada)

DEBATES EPISTEMOLOGICOS
ENTRE EMPIRISTAS E RACIONALISTAS - II

Gustavo Gauer

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Crescimento do empirismo, do associacionismo ¢ do materialismo.
No capitulo anterior investigamos as diferentes idéias sobre a vida mental e sobre o acesso ao

conhecimento verdadeiro concebidas no debate entre racionalistas e empiristas europeus. Tal debate foi
ensejado principalmente pelas revolugdes cientificas e pela ascensdo do cartesianismo como tendéncia
filosofica dominante na Europa. Descartes priorizava a razdo como fonte do conhecimento verdadeiro, e essa
posigdo tanto teve seguidores quanto provocou reacdes anti-racionalistas, como o empirismo de Locke.
Assim, a dicotomia que pautou o pensamento filosofico e cientifico deste periodo dizia respeito a primazia
da razdo ou da experiéncia como fonte do conhecimento que temos do mundo externo ¢ de nossos proprios
estados internos.

O embate entre racionalismo e empirismo corresponde a uma disputa entre duas abordagens da
logica da explicagdo cientifica (Brett, 1963). O método racionalista de acesso ao conhecimento consiste
tipicamente no respeito a logica dedutiva. De acordo com essa orientagdo, a verdade ¢ conhecida através de
uma argumentacdo formal que parte de certas premissas consideradas auto-evidentes. O conhecimento,
assim, emerge de um movimento popularmente conhecido como “do geral para o particular”. Por outro lado,
a orientacdo empirista privilegia a logica indutiva. O conhecimento verdadeiro somente pode partir dos
dados da realidade que se nos apresentam aos sentidos, e esse movimento ¢ popularmente conhecido como
“do particular para o geral”. Esse conhecimento tem origem na observacao sistematica das regularidades dos
fenomenos, e as conclusdes sdo fundamentadas em uma premissa de que a natureza apresenta uma
regularidade nas relagdes de causa e efeito entre os objetos.

Essas duas tendéncias — indu¢do e dedugdo — dificilmente seriam identificaveis como “tipos puros”
na maioria dos estudos cientificos que conhecemos hoje. Ainda mais dificil seria produzir conhecimento
valido com base em apenas uma delas, ou seja, sem que ambas as logicas sejam contempladas. Na prética,
obras como as de Hume e Kant, que criticardo tanto o racionalismo quanto o indutivismo, esclareceram que
ndo ha uma logica univoca e infalivel de raciocinar cientificamente e produzir conhecimento. Outrossim, no
decorrer da histéria do pensamento ocidental, observamos a prevaléncia de uma ou outra das ldgicas em
determinados periodos e em determinados contextos regionais. No Século XVIII, essas tendéncias foram
ativamente debatidas por autores da area da filosofia preocupados com a natureza humana e o entendimento
do mundo.

Enquanto a orientacdo racionalista prevalecia através da influéncia cartesiana sobre a filosofia da
Europa continental, a vertente empirista de pensamento foi reforcada pelos sucessos experimentais de Isaac
Newton na Fisica, ¢ pela influéncia empirica e associacionista de Locke nas filosofias inglesa e francesa
(Hearnshaw, 1987). Nestes dois paises, as idéias de Newton e Locke resultaram no desenvolvimento de
correntes que radicalizam alguns dos seus postulados, ndo apenas na area do debate filosofico, mas também
no campo da aplicacdo do método experimental aplicado aos estudos fisiologicos (a serem apreciados no
capitulo 14). Na Alemanha, apesar do racionalismo predominante na filosofia, o empirismo também teria
grande influéncia. Por exemplo, sabe-se que Kant entendia que sua obra era uma tentativa de aproximacao
entre o racionalismo de Wolff e o empirismo do inglés David Hume, cuja abordagem anti-racionalista
apreciaremos neste capitulo. Mais que isso, veremos que foi na propria Alemanha, e ndo em outro pais, que a
psicologia assumiu definitivamente um carater de ciéncia empirica e experimental, a partir da propria
fisiologia experimental e do trabalho de pesquisadores que aproximarao psicologia e fisica, como Helmholtz
e Fechner.

Este capitulo trata especialmente daquelas tendéncias formadas na Inglaterra ¢ na Franga ao longo do
século XVIII: o associacionismo, o empirismo e o materialismo. Elas derivam do empirismo de Locke e do



sucesso experimental da Fisica newtoniana e, em geral, contestavam o racionalismo cartesiano. O
associacionismo, prenunciado por Locke, foi aprofundado por Hume e Hartley, que pretendiam que as leis da
associacao das idé¢ias tivessem o mesmo poder explicativo para a mente que tinham as leis de Newton para o
universo fisico. O empirismo, que perpassava o “espirito da época” e orientava os pensadores para a
primazia da experiéncia na aquisicdo do conhecimento, foi radicalizado em concepg¢des como as do proprio
Hume e do francés Condillac. O materialismo, defendido sobretudo pelos franceses Cabanis e la Mettrie, via
todos os fatos, inclusive os fendmenos mentais, como diretamente dependentes de processos fisicos, podendo
ser inclusive ser reduzidos a estes ultimos, descartando-se as nog¢des de alma e de intervengdo divina'.
Embora nem sempre haja conexdes diretas entre as idéias destes filosofos e o trabalho dos primeiros
psicélogos experimentais, a preocupagdo com 0s processos mais simples, como as sensagdes, pautara o
surgimento da “nova psicologia” prenunciada pelos fisiologistas Miiller, Helmholtz e Fechner. Ressaltamos,
por exemplo, que as teorias empiricas da percepc¢ao visual dominardo as explicacdes desses autores sobre a
aquisi¢do das nocdes de distincia e perspectiva.

A psicologia das faculdades

Um tema relevante para a discussdo sobre a natureza da psique € a psicologia das faculdades, que
inicia o capitulo. A psicologia das faculdades foi uma tendéncia popular até o século XVIII, e gerou varias
iniciativas de classifica¢do das atividades mentais. Um dos problemas centrais dessa concepgao € o contraste
entre a unidade da alma pregada pelo cartesianismo, € a visdo da mente partida em um certo niimero de
poderes essencialmente independentes, de onde emanam as atividades e os pensamentos. Progredindo nesta
discussdo, assume-se que, longe de serem unidades essenciais ¢ si mesmas, as faculdades consistem em
critérios de classificacdo da atividade mental, aceitaveis apenas como auxiliares no entendimento do
funcionamento psicologico.

O conceito de faculdades da alma remonta a Platdo e Aristoteles, e consiste na tentativa de
classificagdo das atividades da alma e de seus principios (Abbagnano, 2000). As classes assim definidas dao
origem as chamadas faculdades. A distingdo aristotélica das faculdades, que foi respeitada durante varios
séculos, previa trés niveis para a alma: vegetativa, sensivel e intelectiva, esta Gltima subdividida em apetitiva
(vontade) e contemplativa (intelecto). Apds Descartes, as partes ndo-intelectivas foram suprimidas, visto que
a alma passou a ser tida como estritamente racional, permanecendo a divisdo entre intelecto (igualado por
Descartes as acdes da alma) e vontade (correspondente as paixoes).

Duas orientagdes do entendimento das faculdades podem ser identificadas. Por um lado, uma
concepegao de que as faculdades sdo unidades essenciais em si, de onde emanam a atividade e as capacidades
de conhecer, sentir, ¢ assim por diante. De outra parte, diversos autores apontam que as faculdades sdo
apenas critérios de tipologia, ou seja, principios de classificacdo das atividades mentais, atribuidos a
posteriori (Abbagnano, 2000).

O entendimento da mente por meio da divisdo em faculdades consolidou-se no século XVIII através
de pensadores alemaes (Johann Tetens e Christian von Wolff) e britinicos (os escoceses Thomas Reid, Sir
William Hamilton e Thomas Brown, e o inglés Alexander Bain). A psicologia das faculdades implicava na
identificacdo de um certo numero de “poderes” da alma, distintos e¢ independentes uns dos outros. Esses
poderes poderiam ser ainda entendidos como capacidades ou propensdes. As faculdades assim divididas
eram agrupadas, ou resumidas, em um pequeno namero de categorias, em geral trés®. Outrossim, autores da
escola escocesa , a partir de Thomas Reid (1710-1796), identificaram algo como 37 poderes e propensdes da
mente. Essa lista seria assimilada por Gall em sua frenologia, onde cada faculdade era identificada com uma
regido especial no cérebro (ver capitulo 16).

O filésofo alemdo Christian Wolff (ver secdo especifica dedicada a ele a seguir neste capitulo)
arrolou inimeras faculdades, classificadas hierarquicamente em func¢do da sua complexidade. Outro alemao,
Johann Tetens, classificou as faculdades em trés grupos: cognitivas, afetivas e conativas. Contudo, as
faculdades para Tetens ndo eram entidades com existéncia independente, mas sim expressdes de uma Unica
receptividade espontanea da mente (Hilgard, 1980). Essa classificagdo retomava a taxonomia aristotélica, e
veio a ser assimilada por diversas teorias psicologicas. Em tempos atuais, a divisdo proposta por Tetens
aparentemente tem sido confirmada pela identificacao de niveis de organizagdo do sistema nervoso, realizada

' Como se vera a seguir, essa orientacdo relaciona-se de forma sui generis com o dualismo cartesiano: os materialistas
franceses assumiam o mecanicismo de Descartes; contudo, estendiam-no a realidade psicoldgica, o que seria impossivel
para Descartes, para quem a alma era uma substancia imaterial.

2 Hilgard (1980) realizou um apanhado histérico no qual identifica a reniténcia da chamada “trilogia da mente”,
presente nas obras de Tetens, Kant e Bain, entre outros.



através de experimentos neurofisiologicos (Hearnshaw, 1987). A classificacdo de Tetens foi assumida por
Kant nas suas criticas.

Kant reconhecia trés divisdes da mente, absolutamente irredutiveis, quais sejam conhecimento
(cognigdo), sentimento (afeto) e desejo (volicdo, ou conagdo), sendo este tltimo desdobrado em um senso de
prazer e desprazer. De fato, essas trés faculdades corresponderiam as trés razdes consideradas por Kant em
sua “fase critica”: razdo pura equivale a cognicdo; razdo pratica a conagdo; e julgamento a afeto (Hilgard,
1980). Entretanto, deve-se ressaltar que o conhecimento para Kant depende da apercep¢do, uma consciéncia
sintética que precede tanto os dados das intuigdes quanto a representacdo dos objetos (Heranshaw, 1987), e
que Kant entendia essas trés faculdades mais como atividades, ou fun¢des mentais, do que como unidades
independentes (Ferrater Mora, 2001).

A psicologia das faculdades sofreu inimeras criticas até que foi virtualmente abandonada no final do
século XIX. Além da incompatibilidade com o associacionismo, que ja foi comentada, ressaltam-se as
criticas de Herbart. Por fim, o ponto de vista evolutivo inviabilizou a concepcdo de faculdades
independentes: ao observar o comportamento como processo adaptativo, € imprescindivel considera-lo como
uma totalidade.

A doutrina das faculdades como propensdes da mente era oposta ao empirismo radical de Locke, que
concebia a mente como tabula rasa, na qual as impressdes do mundo eram inculcadas da forma como se
apresentavam ao sujeito. Embora preferisse ndo falar em faculdades, Locke reconhecia as forgas (powers) da
vontade e do intelecto na transformagao do espirito.

Por sua vez, Herbart criticou o conceito de faculdade mental, apontando que ele ndo passa de um
critério de ordenamento dos fendmenos psiquicos, formulado a partir da observagdo dos mesmos. As
faculdades, assim, ndo corresponderiam a quaisquer principios essenciais distintos, mas sim a categorias
atribuidas a posteriori como um mero critério de classificagdo das atividades mentais. Nesse sentido, Herbart
propunha uma classifica¢do das atividades mentais, abrangendo desde as mais primitivas, tais como instintos
e apetites, encontradas nos animais, até a inteligéncia e a vontade racional (Brett, 1963). A divisao principal
de Herbart € entre atividades inferiores e superiores, e a cada uma delas corresponde um tipo de sentimento e
uma forma de desejo. Atividades inferiores apresentam-se como memoria (sentimento de dor e apetites) e
imaginagdo (sentimento de prazer e desejo como instinto). As superiores sdo juizo (sentimento moral e
desejo como paixdo) e inteligéncia (sentimento artistico e desejo como vontade racional). Herbart negava
que as divisdes da alma fossem faculdades, mas reconhecia for¢as que emanavam das idéias. Essas forgas
surgiam quando as idéias resistiam umas as outras no intuito de ocupar espaco na consciéncia® (Hearnshaw,
1987). Apesar de criticas como essas (ou por causa delas), os defensores das faculdades em geral
reconheciam o carater abstrato da divisdo da alma em partes (Abbagnano, 2000).

A visdo de uma mente dividida em partes essencialmente independentes contraria a nogdo de
unidade da atividade mental. Embora esta Gltima fosse assumida desde Descartes, essa unidade seria
sistematicamente formulada apds a teoria da evolugdo, e sistematizada pelas escolas psicologicas
funcionalista, behaviorista e gestaltista (ver, por exemplo, Edward Lee Thorndike, capitulo 15). Na pratica,
desde o final do século XIX, o conceito de faculdade tem sido usado simplesmente como um nome coletivo
para uma determinada classe de atividades psiquicas (Ferrater Mora, 2001). Este é o caso quando se usa
atualmente denominagdes como faculdades da memoria, ou faculdade da imaginagdo para esses grupos de
processos cognitivos.

Outro estudioso alemdo que abordou as faculdades mentais foi Friedrich Eduard Benecke
(1798-1854), contemporaneo e correspondente de Herbart, foi professor de filosofia em Berlim e Gottingen.
Diferentemente de Herbart, que procurava basear a psicologia na matematica, Beneke pretendia reduzir a
psicologia a fisiologia. Ele desenvolveu um sistema de faculdades primordiais, equivalentes a predisposi¢des
inatas. A psicologia, segundo Beneke, deveria ocupar-se da experiéncia no curso da vida, centralizada no
homem adulto porém levando em conta a infincia e os casos patologicos. Beneke entendia que os individuos
sdo infinitamente distintos em suas vidas mentais (Brett, 1963), portanto as atividades de cada um estdo
determinadas, desde o nascimento, por disposigdes inatas, ¢ estas seriam as faculdades primordiais. Essas
faculdades sdo reduzidas a um numero minimo: sensibilidade, movimento e os objetos constituidos através
da repeticdo das experiéncias.

Gri-Bretanha: entendimento e natureza humana

3 Esta formulagio de Herbart é costumeiramente identificada como tendo uma influéncia relevante na teoria
psicanalitica freudiana (ver capitulos 12 e 16).



Estes sdo os titulos de algumas obras filosoficas britanicas escritas ao longo de 115 anos, entre 1650
e 1785, por seis diferentes autores*: Natureza Humana, Um ensaio acerca do entendimento humano, Tratado
dos principios do entendimento humano, Investigacdo acerca do entendimento humano, Investigacdo da
mente humana, Ensaios sobre os poderes intelectuais do homem, Observa¢des sobre o homem. Por mais
superficial que possa parecer uma analise dos titulos de livros, esta lista deixa clara uma orientagao
duradoura da filosofia britinica no sentido de um esfor¢o pelo entendimento do sujeito cognoscitivo’.
Outrossim, veremos que essa preocupagdo adquiriu, na tradi¢do britdnica, um forte viés empirista e
associacionista, em detrimento de uma visdo racionalista segundo a qual a fonte do conhecimento verdadeiro
seria a razao atemporal.

Recuperando as informagdes do capitulo anterior, lembraremos que a obra de John Locke
(1632-1704) ocasionou uma abordagem empirica da psicologia. Locke sistematizou a nogdo da mente como
um papel em branco (equivalente a tabula rasa de Aristdteles), no qual as idéias, provenientes
exclusivamente da experiéncia dos sentidos, seriam registradas. Contrario ao racionalismo, esse principio ¢
resumido na expressdo latina nihil in intellectu nisi prius in sensu, ou seja, ndo ha nada no intelecto que nio
tenha previamente estado nos sentidos. Para Locke, os objetos do mundo tém qualidades primarias, inerentes
aos objetos, e secundarias, atribuidas aos objetos pelo sujeito cognoscente (Ayers, 2000). Outro empirista
inglés, George Berkeley (1685-1753), entendia que a repeti¢do de uma conexado transforma-se num sinal, a
partir do qual capacidades como a percepcao de espago e de distdncia seriam aprendidas. Esta ¢, portanto,
uma teoria empirica da percepcdo, segundo a qual as habilidades em questdo sdo adquiridas através da
experiéncia, e ndo propriedades inatas da mente.

Os desenvolvimentos associacionistas de Hume, Hartley ¢ Reid, a partir das idéias empiristas de
Locke e Berkeley, visavam a investigar a natureza humana com base na consideracdo da atividade
cognoscitiva do sujeito. Mais especificamente, segundo a orientacdo empirista, todo o conhecimento advém
da experiéncia dos sentidos. Os avancos a seguir apreciados defenderdo que as associagdes entre os
estimulos e as sensacgdes e entre as qualidades dos objetos e as idéias e imagens a eles referentes também sao
regidas pela forca do habito. Radicalizando essa visdo, Hume chegara a declarar que ¢ impossivel afirmar
que haja relagdes causais entre os objetos do mundo, e que as causas que identificamos, por mais evidentes
que parecam, sdo meras crengas, que assumimos em virtude da repeticdo de certas seqii€ncias de eventos.

David Hume (1711-1776)

David Hume, filésofo, historiador e economista escocés, reagiu ao racionalismo com uma teoria
empirista das associagdes de idéias. Em uma das obras mais influentes da historia da filosofia, o “Tratado da
natureza humana”, Hume (1791/2002) empreendeu uma tentativa intencional de aplicar o raciocinio
experimental aos assuntos morais. Motivado pelos avangos de Newton, ele pretendia formular uma lei de
associacdo que explicasse a mente assim como a lei da gravitacdo explicava o universo (Quinton, 1999).

Refinando o conceito lockeano de idéia, Hume apontou para a diferenca entre as impressdes, que sao
os elementos basicos da vida mental cujo conteudo provém da sensacdo dos objetos presentes, e as idéias,
elementos de aparéncia menos vivida, com os quais o pensamento lida na auséncia dos objetos que
provocaram as impressdes. Nesse sentido, todas as idéias sdo “copias” das impressdes. Mesmo com esta
distingdo, o conhecimento em Hume permanece sendo de origem estritamente experiencial, posto que o
intelecto ndo poderia operar com contetidos que ndo houvessem passado pelos sentidos em primeiro lugar. A
atividade intelectual € limitada pelas leis da associagao.

Hume postulou duas leis fundamentais da associagao entre idéias e entre impressoes: a semelhanga e
a contigiiidade no tempo ou no espago (Schultz & Schultz, 1992). As possibilidades das leis de associagoes
estabelecem limites para a mente compor, aumentar ¢ diminuir os materiais provenientes dos sentidos ¢ da
experiéncia. Para Hume, portanto, o pensamento ndo ¢ ilimitado, como aparentaria ser a primeira vista
(Herrnstein & Boring, 1971).

* As obras citadas neste paragrafo sdo as seguintes: Thomas Hobbes (1650): Human nature; John Locke (1690): An
essay concerning human understanding; George Berkeley (1710): Treatise on the principles of human understanding;
David Hume (1751): Enquiry concerning human understanding; David Hartley (1749): Observations on man, his
frame, his duty, his expectations; Thomas Reid (1764): Inquire into the human mind e (1785) Essays on the intellectual
powers of man.

> Como se verifica no capitulo 16, essa orientagdo estendeu-se, pelo menos, até o final do século XIX, com os
psicologos comparativos Morgan e Romanes. Diferentemente dos materialistas franceses (contemplados a seguir) e do
russo Sechenov (capitulo 14), que tenderiam a eliminar o papel da mente, os comparatistas britanicos procuravam, nos
animais, indicadores de uma atividade mental incipiente.



Uma importante por¢do do viés anti-racionalista humeano decorre da sua abordagem das relagdes de
causa e efeito. Considerando que todas as idéias vém, em tultima instancia, da experiéncia, tudo o que temos
sdo aparicdes que, ao se repetirem, tornam-se habituais. Posto que a causalidade ndo ¢ auto-evidente,
tampouco demonstravel, ela ¢ uma crenga: acreditamos que ha uma relacdo entre dois objetos que
percebemos freqlientemente (Quinton, 1999; Rosenfeld, 1993). Contudo, ndo sé as idéias e pensamentos,
mas também todas as crencas provém da experiéncia e da introspec¢do. Nao ¢ possivel comprovar leis de
causalidade por meio de logica, nem inferi-las por indugdo ou dedugdo, sem que se afirme pressupostos
metafisicos adicionais. Ser causa ou efeito ndo ¢ uma qualidade inerente as coisas. Assumimos que a
natureza ¢ uniforme, acreditando que, ao que observamos, subjaz um algo invisivel porém semelhante: a
causagao.

Hume formulou as condi¢des de identificacdo das causas e efeitos como relagdes entre coisas:
contigiiidade, sucessdo temporal (uma causa sempre deve preceder o efeito) e conexdo necessaria. Essas
relagdes, por sua vez, sdo constituidas com base no costume e na experiéncia prévia, e sdo estabelecidas pelo
raciocinio. Dessa forma, ressalta que a causalidade ndo é uma caracteristica essencial dos objetos, mas uma
relacdo que atribuimos racionalmente a objetos que costumeiramente se nos apresentam de uma determinada
forma (Hume, 1791/2002).

A suposi¢do de que o evento posterior seja “efeito” de outro, anterior, que ¢ a “causa”, baseia-se

numa disposi¢do psiquica, num habito de associagdo, produzido por muitas experiéncias

semelhantes. (Rosenfeld, 1993, p.73)

Em Hume, a percepgdo e as idéias sdo as unicas premissas da consciéncia (Bonin, 1991); essa
posicdo tem conseqiiéncias para . O “eu” que aparentemente permanece como ponto de referéncia no
decorrer das nossas experiéncias pessoais ¢ uma ilusdo, consistindo em seqiiéncias e conexdes de contetdos.
Se cada experiéncia é diferente de todas as outras, a relacdo que une uma série de experiéncias numa
referéncia da primeira pessoa ¢ um composto de semelhangas e atribuicdo de causas e efeitos. Assim, é pelo
habito e pela memodria que cada um descobre a sua identidade pessoal, ndo havendo lugar para um “eu”
dotado de realidade como qualquer outro objeto. A presenca regular do eu, segundo Hume, ¢ da mesma
ordem das relagdes de causa e efeito, resumindo-se a crenga que temos numa entidade sem existéncia auto-
evidente.

Hume propde no seu “Tratado” uma taxonomia das paixdes: elas podem ser violentas ou calmas,
diretas ou indiretas, e fortes ou fracas). Ele afirma ainda o principio da inércia da razdo — para provocar uma
acdo do individuo, a razdo nunca sera suficiente, no que dependera do auxilio de uma paixdo que a motive. A
moralidade depende da simpatia, posto que vemos as pessoas ficarem felizes ou infelizes e conseqiiéncia dos
nossos atos e dos de outros. Para Hume, a justi¢a ¢ uma instituicao artificial criada para tornar possivel a
convivéncia em sociedade.

David Hartley (1705-1757)

Dando continuidade a intencdo de Hume de encontrar nas leis a associacdo o equivalente psicologico
das leis da gravitacdo universal, o médico e filosofo inglé€s David Hartley procurou aplicar o associacionismo
a relagdo entre corpo ¢ alma. O atomismo e a mecanica newtoniana permearam o trabalho de Hartley, que
abordou o problema do dualismo identificando “vibragdes” nervosas® paralelas as associagdes entre idéias e
impressoes.

Em sua principal obra, Observations on man, his frame, his duty, his expectations (1749), Hartley
realizou uma exaustiva descricdo dos principios associativos de Hume, procurando identificar uma base
fisiologica para aqueles principios. Os processos psiquicos, inclusive os mais complexos (raciocinio,
memoria, etc.) seriam, de acordo com Hartley, mosaicos formados pela combinacdo dos elementos mais
simples e fundamentais do conhecimento — as sensagdes (Rosenfeld, 1993; Schultz & Schultz, 1992). Quanto
as acdes voluntarias e involuntarias, localizou as primeiras no cérebro e as segundas na medula e nervos.
Combinando as concepgdes humeana e newtoniana’, Hartley declarou que vibragdes nervosas “fortes” que
acompanham as impressdes sensoriais ¢ as a¢des motoras, quando repetidas muitas vezes, criam idéias no
cérebro. As idéias, por sua vez, se fazem acompanhar por vibragdes mais fracas, que sdo como miniaturas

® Embora a sua nogdo de vibragdes nervosas seja especulativa, Hartley foi uma influéncia para a fisiologia européia
subseqiiente. Lembremos que o trabalho de Hartley ¢é prévio ao estudo experimental da fisiologia dos nervos (capitulo
14) e as descobertas do neurdnio e da sinapse. Mesmo assim, as descobertas neurofisioldgicas do século XIX (capitulo
16), deporiam a favor das idéias de Hartley, como a formagdo de conexdes mais fortes em fungdo do habito, a
transmissdo de impulsos nervosos entre as partes do corpo, ¢ mesmo a localizagdo de correlatos cerebrais das fungdes
mentais.

7 Isaac Newton ressaltava a natureza vibratdria dos impulsos do mundo fisico.



das impressoes sensoriais (identificamos aqui a diferenca entre impressoes e idéias adiantada por Hume).
Pelo principio de associagdo, as sensagdes associadas entre si muitas vezes podem excitar, na mente, as
idéias umas das outras, isto ¢é: se as sensagoes A, B e C, as quais correspondem as idéias a, b e ¢, encontram-
se fortemente associadas por ocorréncias simultaneas, por exemplo, o aparecimento da impressdo B pode
desencadear a excitagdo das idéias a, b e c. Por outro lado, caso a associacdo original fosse devida a
sucessdo, a provocagdo das idéias correspondentes ocorreria de acordo com a seqiiéncia originalmente
registrada.

Thomas Reid (1710-1796)

O filésofo escocés Thomas Reid reagiu a Hume, propondo uma psicologia do senso comum. Esse
senso comum consistiria em manifestacdes inatas e originais da consciéncia, como as faculdades mentais.
Em seu trabalho sobre os poderes intelectuais do homem, Reid propunha uma importante distingdo que tem
sido aceita até hoje, entre sensacao e percep¢do. A sensacao seria a impressdo bruta ocasionada nos orgaos
dos sentidos, recebida antes de qualquer reflexdo do individuo sobre o objeto que a tivesse provocado. A
percepcao, por outro lado, refere-se a um objeto externo a mente, ¢ depende de uma concepgdo prévia do
objeto potencialmente causador da impressdo, acompanhada de uma crenca imediata e pré-reflexiva na
existéncia atual deste objeto. Como exemplo, € licito perguntar o seguinte: o perfume de uma rosa esta na
propria rosa ou na mente da pessoa que o sentiu? Segundo Reid, aquilo que reconhecemos como sendo o
perfume de uma rosa compde-se da sensagdo de um odor agradavel, e da percepgdo de que tal odor € uma
qualidade de um objeto®. Essa percepg¢do, por sua vez, ¢ proporcionada pelo habito: experiéncias anteriores
com rosas, o fato de que odor esta presente quando a rosa esta proxima, e que ele desaparece quando ela esta
distante.

O empirismo na Alemanha
Na Alemanha, a influéncia filoséfica do racionalismo coexistird, mais adiante, com os avangos da

neurofisiologia experimental. Essa marca racionalista permanecera até Wundt, refletida no
introspeccionismo e na premissa da realidade resumida a experiéncia imediata.

Barfo Christian von Wolff (1679-1754)

Filésofo e matematico prussiano, Christian Wolff ¢ identificado como a principal influéncia
filos6fica no meio académico alemdo antes de Kant (Hearnshaw, 1987). Seu sistema racionalista e
matematico consistia numa sistematizacdo do pensamento de Leibnitz (visto no capitulo 9). Contudo, Wolff
ndo restringiu-se a veicular o pensamento de Leibniz, chegando inclusive a substituir a nogdo de monadas
deste ultimo pela de atomos, proveniente da filosofia natural. Alids, segundo o proprio Kant, sua obra
(capitulo 11) foi em grande parte uma resposta a filosofia wolffiana, inspirada pela critica do conhecimento
veiculada no trabalho de Hume’. Um dos méritos de Wolff foi ter popularizado em duas obras o vocabulo
“psicologia”, uma novidade para a época. Na Psychologia Empirica (1732), ele organizava hierarquicamente
as faculdades mentais, como sensa¢do, memoria, imaginacdo e vontade. Na Psychologia Rationalis (1734),
Wolff ateve-se a escolastica medieval e a idéia de harmonia preestabelecida entre corpo e alma, de Leibniz.

A psicologia de Wolff tem por base a vis representativa, ou seja, o poder da alma de pensar os seus
préprios pensamentos (Brett, 1963). Embora assuma a nogdo de idéias resultantes da experiéncia, Wolff
ressalta que a atividade psiquica cria novas entidades, ndo estando limitada a combinar as idéias oriundas dos
processos inferiores. Nesse sentido, as propriedades psiquicas dividem-se em inferiores (involuntarias) e
superiores (voluntarias). Cada experiéncia tem, segundo Wolff, uma parte fisica, a acdo do organismo e
producdo de uma idéia material no cérebro, e outra psiquica, que comeg¢a com a atividade da alma, do
inferior ao superior. Com essas afirmagdes, embora fosse tipicamente um filosofo racionalista, e sua
psicologia empirica ndo fosse propriamente experimental, Wolff de certa forma abriu espago para a
psicologia experimental alema. Isso ocorreu na medida em que tais postulados ensejaram a possibilidade de
combinacdo entre os dados a introspec¢do que compdem a experiéncia, ¢ as ocorréncias fisiologicas. Essa
possibilidade deu margem ao paralelismo psicofisico e a psicologia fisiologica de Wundt.

Johann Nikolaus Tetens (1736-1805)

8 Reid sugeria, assim, uma relagdo representacional entre o sinal e a coisa a que ele se refere, principio que esta na base
da lingiiistica e da semiotica modernas.

? Sobre a relagdo entre a obra de Kant e o sistema de Wolff, ha colocagdes contraditorias de alguns autores: enquanto
Rosenfeld (1993) considera que Kant reagiu a Wolff, Hearnshaw (1987) afirma que Kant visava a reconciliar o
racionalismo wolffiano com o empirismo newtoniano. Nao hé davida, no entanto, que a influéncia existiu.



O filésofo, matematico e economista alemado Johann Tetens foi professor de Fisica ¢ Metafisica nas
universidades alemas de Rostock entre 1760 ¢ 1776, e Kiel, de 1776 a 1789 (Brett, 1967). Tetens substituiu
Wolff como principal nome da filosofia alema, e cumpre um importante papel de transi¢ao nessa historia, do
dogmatismo wolffiano para o idealismo kantiano. A classificagdo das faculdades proposta por Tetens
consistia em uma triade mental: cognitivas (entendimento), afetivas (sentimento) e conativas (voligdo)
(Hilgard, 1980). Esta classificacdo foi assumida por Kant em sua critica das faculdades. Classificacdo das
agOes: imanentes e transientes

Tetens defendia uma psicologia empirica. Contudo, essa psicologia ndo poderia ser estritamente
mecénica, e tampouco fisiologica. Nesse sentido, Tetens postulou para a psicologia um método especifico, o
psicologico. Tal método iniciava com 1) reconhecimento, através da experiéncia interna, das modificagdes
da alma; 2) observagdes repetidas dessas mudangas, com variagdes nas circunstancias; 3) identificagdo da
origem e da acdo das forcas que produzem as modificacdes; e 4) comparacdo e decomposi¢do das
observagdes até que se separe as capacidades mais simples (elementos). Este método ¢ considerado
responsavel pela introdugdo da instrospec¢do na psicologia alema, abordagem que culminaria na psicologia
experimental de Wilhelm Wundt (Hilgard, 1980).

A principal obra de Tetens, publicada em 1776, chamou-se “Experimentos filosoéficos sobre a
natureza humana e seu desenvolvimento”'®. Segundo Tetens, a fungdo psicologica somente poderia ser
explicada a partir de uma experiéncia, tal como uma sensag@o, sentimento ou imagem. Somente conhecemos
nossos estados internos, embora algumas experiéncias tenham relagdo com agentes externos. Essa colocagao
implica numa distingdo entre sensagdes e sentimentos. As sensagdes sdo relativas, na medida em que
dependem do estado dos orgédos, referem-se a um objeto externo, tido como presente. Os sentimentos, por
sua vez, também ocorrem internamente ao organismo, mas nao sdo condicionados pela presenca de um
objeto externo, mas sim por modificagdes internas, como imagens. Segundo Tetens, ao contrario do que
defenderiam os associacionistas, a relagdo entre um sentimento e uma idéia ndo é da ordem das associacdes,
mas trata-se de uma afinidade mais proxima que aquela. Embora reconheca o papel da associagdo na vida
mental, Tetens vai mais longe ao defender que a imaginagdo pode contradizer as leis da associacdo, criando
relagdes que ndo foram efetivamente experimentadas, ou modificando a seqiiéncia de certas associagdes. De
acordo com essa concepgdo, as leis da associagdo, que ddo conta de uma realidade na qual os dados sdo
ordenados por si mesmos e imprimem a sua ordem na mente receptiva, sdo confrontadas por uma imaginagao
criadora que atribui @ mente um carater ativo na sua relacdo com o mundo externo.

A Franca e as radicalizagdes do materialismo
O monismo materialista de la Mettrie e Cabanis, bem como o empirismo de Condillac, sdo

movimentos paralelos ao desenvolvimento da psicofisica e da psicologia experimental alema. Lembremos
que a psicofisica respeitava o dualismo cartesiano, tanto que era definida por Fechner como a ciéncia das
relacdes entre mente e corpo. A resposta alema ao dualismo era o paralelismo psicofisico introduzido por
Leibnitz e Wolff. Os materialistas franceses, por seu turno, criticavam ou contradiziam Descartes
frontalmente, embora reconhecessem sua importancia na formulacdo de uma filosofia mecanica. Na pratica,
as idéias de la Mettrie, Condillac e Cabanis sobre corpo ¢ alma foram influentes, e terdo repercussdes
importantes no principal contexto de desenvolvimento da psicologia experimental francesa: os hospitais
psiquiatricos.

Uma situacdo ambigua caracteriza o contexto socio-cultural no qual esses autores trabalharam.
segundo a Enciclopédia Britanica (2002), la Mettrie teve de sair de Paris em 1745, apds publicar seu livro
“Historia natural da alma”, o qual chegou a ser queimado. J& o Padre Condillac deixou a mesma cidade no
fim da década de 1770, em virtude do clima anti-religioso da intelectualidade parisiense. De qualquer forma,
essas dados somente testemunham a efervescéncia do contexto francés, altamente reativo as idéias
fislosoficas, que podiam tanto ser aclamadas popularmente, quanto severamente detratadas.

Julien Offroy de la Mettrie (1709-1751)

La Mettrie, médico e filosofo francés, estudou na Alemanha, em Leiden, e radicou-se na Holanda, de
onde foi forgado a sair, terminando sua vida em Berlim. Suas principais obras sdo a “Histdria natural da
alma” (1745) e “O homem-maquina” (1747). La Mettrie é usualmente reconhecido por suas concepgdes

1 Esta obra de Tetens poderia muito bem ser acrescentada a listagem de trabalhos ingleses apresentada anteriormente
no texto. O titulo original alemdo, “Versuche iiber die menshcliche Natur und ihre Entwickelung”, pode tanto ser
traduzido como “Ensaios...” ou “Experimentos...”; contudo, o vocabulo alemao versuch, quando traduzido para
“ensaio” tem a acepcdo de “tentativa”, e ndo tanto a de “ensaio” como género literario.



materialista, ateista e hedonista da natureza humana. Segundo ele, “Alma ¢ apenas uma palavra vazia”,
podendo ser reduzida a um principio motor dos corpos.

Para la Mettrie, a Unica realidade incontestavel ¢ a matéria em movimento. Assim, os fendGmenos
psiquicos sdo diretamente relacionados a mudangas no sistema nervoso, em especial no cérebro. Essa vis@o
consiste numa extrapolagdo para o ser humano da doutrina cartesiana dos animais e dos autdmatos, e
influenciou ndo somente La Mettrie, mas os materialistas franceses do século XVIII, em geral. Embora
reconhecesse 0 mérito de Descartes em compreender os animais como maquinas'', La Mettrie perguntava-se
“por que devemos considerar como duplo o que ¢ manifestamente um tinico ser?”. A resposta que ele mesmo
dava a pergunta ¢ tipica de um monismo materialista. Ele declarava que a acdo humana ¢ tdo mecénica
quanto os movimentos dos objetos inanimados, ¢ que o corpo humano nada mais é do que um grande relogio
(Herrmnstein & Boring, 1971). Nos capitulos 14 e 16, notaremos que o estudo da fisiologia, e em ultima
instancia, toda a medicina, devem seu atual status cientifico ao esforco de se ampliar a abrangéncia da
filosofia mecanica cartesiana, combinada ao método experimental.

Para sustentar suas posigdes sobre o corpo humano, que nada mais seria do que um objeto qualquer
regido por um principio de movimentos regulares, la Mettrie listava evidéncias de estudos realizados por
outros autores. Entre essas evidéncias, ele ressaltava experiéncias com musculos que, mesmo separados do
corpo mantinham a capacidade de se contrairem; o fato de o corpo de um galo, apés ter a cabega decepada,
continuar em pé; e a capacidade das partes de polipos marinhos, que ndo apenas se movem ap0ds extirpadas,
mas também regeneram-se formando um corpo inteiro. La Mettrie considerava que esses fatos comprovavam
ser desnecessario apelar a um principio imaterial e nao-observavel, como a alma, para explicar os
movimentos dos corpos, entendido como a manifestagdo da vida dos seres animados.

Etienne Bonnot de Condillac (1715-1780)

Filésofo e economista francés, Condillac foi ordenado padre em 1740. Amigo de Diderot e
Rousseau, ele também foi um defensor, na Franca, das idéias de Locke. Ele escreveu sobre as sensagoes,
sobre os animais, sobre logica e calculo, e sobre as relagcdes entre governo e comércio. Em sua teoria do
conhecimento, Condillac afirmava que as observagdes com base na senso-percep¢ao sao o fundamento do
conhecimento humano e, por conseqiiéncia, que todo conhecimento humano consiste em sensagao
transformada. O exemplo classico desse pensamento, dado pelo proprio Condillac, ¢ o de uma estatua: de
inicio ela ¢ totalmente inerte, mas, se a ela for concedido pelo menos um dos sentidos, no caso, o olfato, ela
podera dar inicio a produgao de idéias.

No sistema de Condillac, a ordem do espirito, diferenciada da ordem da matéria, distribui-se numa
linha que vai dos automatismos dos animais passando pela sensacdo, origem das faculdades mentais, até a
reflexdo racional (Mueller, 1978). As diferentes entre essas manifestagcdes ndo representam rupturas, e
Condillac reconhece nos animais fragmentos de memoria, julgamento e uma certa capacidade incipiente para
a linguagem. A principal diferenca entre eles e os humanos ¢ o surgimento do pensamento reflexivo.

Em seu “Ensaio sobre a origem do conhecimento humano”, de 1746, Condillac analisou o problema
da relagdo da linguagem com o pensamento racional, e defendeu a criacdo de uma linguagem concebida
cientificamente, fundamentada em principios matematicos. Apesar da influéncia de Locke, para quem o
entendimento consistia unicamente nas impressdes provenientes dos sentidos e nos habitos, Condillac
identificou na linguagem, ou melhor, na “necessidade absoluta de sinais”, uma condi¢cdo necessaria e
suficiente para se progredir da sensacdo a reflexdo. A sensacdo, nesse caso, ndo seria uma ocorréncia
passiva, mas uma forma de envolvimento ativo do sujeito com o mundo exterior.

Pierre-Jean-Georges Cabanis (1757-1808)

Médico, fisiologista e filosofo francés, Cabanis publicou “Relac¢des do fisico e do moral no homem”
em 1802. No seu entendimento, o fisico e o moral tém origem comum, qual seja, a sensibilidade fisica.
Coerente com o associacionismo, Cabanis entendia que o unico principio para origem das idéias e dos
habitos ¢ a faculdade de sentir (Mueller, 1978). Preocupado com a disting@o entre os efeitos da inteligéncia e
os do funcionamento organico, Cabanis acrescentou a psicologia da sensacao externa de Condillac o aporte
de uma sensacdo do funcionamento dos 6rgdos internos, ou cenestesia. Acrescente-se que essas sensagoes
dos estados internos seriam, em geral, de natureza inconsciente.

Cabanis explica toda a realidade humana (psiquica, mental e moral) em termos de um materialismo
mecanicista: a vida ¢ uma mera organizagao de forcas fisicas. A observagao de reagdes faciais e movimentos
corporais em individuos guilhotinados inspirou Cabanis a estudar os reflexos espinhais (Hothersall, 1990), e,

! La Mettrie pensava que, se Descartes conhecesse a sua época o método experimental, ndo cometeria os “erros” que
cometeu (Herrnstein & Boring, 1971).



finalmente, a reduzir todos os fendmenos mentais e acdes humanas a meros reflexos, classificados em uma
escala de acordo com a complexidade. Os reflexos menos complexos independeriam do cérebro, ao contrario
das fung¢des mais complexas, como o pensamento ¢ a voli¢do, as quais s3o as unicas que ultrapassam a
simples reagdo mecanica, ¢ se conectam a um “eu central” (Rosenfeld, 1993). O “eu central”, contudo, ¢é
imaterial e imortal.Dessa forma, as reagdes dos guilhotinados eram encaradas como reflexos do nivel mais
simples, ja que ocorriam apods a separacdo entre cérebro e medula. Assim, Cabanis concluia que aquelas
pessoas ndo chegavam a sentir dor, visto que o eu central ndo chegaria a registrar o a dor.

Para Cabanis, “alma” ¢ um conceito supérfluo. Mais que isso, sensibilidade e inteligéncia sdo
propriedades do sistema nervoso assim como outras partes do organismo tém as suas propriedades. Uma das
afirmagdes mais notorias de Cabanis foi a de que o cérebro “secreta” o pensamento assim como o figado
secreta a bile. Na verdade, esse argumento servia como uma metafora, um artificio explicativo diante da
relativa falta de conhecimento empirico sobre o funcionamento do cérebro (final do século XVIII). Assim
como os alimentos entram nas visceras com certas propriedades originais e elas sdo alteradas pelo processo
de digestdo, as impressdes sensoriais chegariam ao cérebro, isoladas e incoerentes, através dos nervos
sensoriais, ¢ 14 seriam transformadas em idéias e manifestadas pela linguagem e pelos gestos. Assim, a
digestdo das impressdes ocasionaria a secre¢ao do pensamento.

Conclusées

Embora ndo seja reconhecidamente um seguidor do materialismo, ¢ notavel o fato de que o fisico e
fisiologista alemdo Hermann Helmholtz (a ser contemplado no capitulo 14) confirme cabalmente o
materialismo ao postular o principio da conservagdo de energia nos corpos vivos. Segundo esse principio, a
acdo dos corpos animados deve-se a processos fisicos e quimicos, e ndo a algum tipo de intervengao divina.
Segundo Wertheimer (1991), os cientistas alemdes tendiam a adotar premissas metafisicas contraditérias
com as suas orientacdes epistemologicas. Na pratica, percebemos que as idéias empiristas, associacionistas
materialistas encontravam-se emergindo paralelamente nas diversas culturas cientificas e filosoficas da
Europa no século XVIII.

O associacionismo e o empirismo constituirdo bases sélidas para o estudo experimental da anatomia
e da fisiologia das sensagdes, que culminardo por sua vez na Psicofisica e na Psicologia Fisiologica. Até
entdo, a Psicologia, embora fosse uma disciplina, ainda ndo era uma ciéncia. Ela tornar-se-4 uma ciéncia
autdbnoma justamente em Wundt, cujos objetivos eram explorar os “elementos da experiéncia consciente ¢ as
leis que regem a sua associagao”.

A preocupacdo epistemologica com a origem e as condi¢des do conhecimento verdadeiro foi a base
para as formulagdes dos filosofos ingleses. Assim, a medida em que elaboravam um conjunto de leis para a
associacdo das idéias, eles definiam uma ontologia para a realidade mental. Na propria Inglaterra, a
influéncia do associacionismo sobre a psicologia, nesse sentido, sera temporariamente reduzida por forga da
primazia das idéias evolucionistas derivadas de Darwin. Contudo, o principio de associa¢do sera retomado
como fundamento da vida mental por teorias que o combinardo com uma visdo bioldgico-evolutiva. A
psicanalise é grandemente embasada na associagdo de idéias como modelo para o psiquismo inconsciente
regido pelos instintos. O behaviorismo radical, por seu turno, ampara-se claramente nas associagdes entre
estimulos ambientais e respostas do organismo, considera o organismo como tabula rasa, e enfatiza a
aprendizagem pelo habito como fundamento do repertério comportamental.

No caso dos materialistas franceses, suas observacdes de casos médicos e das mortes na guilhotina,
por exemplo, favoreceram um entendimento da mente a partir das suas disfungdes. O materialismo dos
franceses Condillac, la Mettrie e Cabanis ndo foi constituiu uma linha de influéncia direta sobre a psicologia
cientifica, tanto que a psicofisica, embrido da psicologia experimental, era dualista e ocupava-se
explicitamente da relagdo entre mente e corpo. A influéncia mais notdvel dos materialistas franceses sera
experimentada pela Medicina e, mais especificamente, pela psiquiatria. O materialismo esta ligado ao
entendimento ndo-esotérico da alienagdo mental, e ao abandono da concepgdo de lunatismo em adoecimento,
fenomeno passivel de diagndstico e tratamento como qualquer afecgdo do corpo (ver capitulo 16). Ja os
alemaes privilegiaram a taxonomia das atividades mentais, correspondente a psicologia das faculdades. Esse
era o conceito de psicologia empirica proposto por Wolff, que exerceu uma grande influéncia da filosofia
alema.
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DESENVOLVIMENTOS NO SECULO XVIII (excerto - Kant)

Leslie Spencer Hearnshaw
Hearnshaw, L. S. (1987). The shaping of modern psychology
(Capitulo 7, pp. 89-107). London: Routledge.
(Tradugao de W. B. Gomes.) - Traduzindo para fins de ensino.
Revisdo de Eduardo A. S. dos Santos & Gustavo Gauer

Com Immanuel Kant (1724-1804) chegamos a uma figura monumental, cuja ‘revolucdo
coperniciana’ marcara profundamente a historia da filosofia ocidental. Kant passou quase toda sua vida em
Konisberg, onde nasceu, educou-se, e mais tarde tornou-se professor. Sua formagdo, em seus anos
universitarios, estava alicer¢ada na filosofia de Wolff e na fisica de Newton. Sua filosofia critica pode ser
considerada como uma tentativa de reconciliar o racionalismo de Wolff com a fisica empirica e exata de
Newton. Kant ndo foi um psicélogo e ha opinides divergentes quanto a influéncia de sua confusa e dificil
filosofia sobre a psicologia. Alguns o consideram como ‘um desastre para a filosofia’.*® Por outro lado,
também se diz que ‘Kant, mais que qualquer outro filésofo do século XVIII, influenciou profundamente a
psicologia desde o seu tempo’.®" Talvez a verdade seja, como se tem sido sugerido recentemente, que ‘a
heranga de Kant para a psicologia foi um desafio’.*> A propria atitude de Kant sobre a possibilidade de uma
ciéncia psicologica foi ambivalente e as implicacdes de sua filosofia critica para a psicologia foram
contraditorias. Por varias razdes Kant sustentou que era impossivel estabelecer uma ciéncia prépria dos
sentidos internos. Ele considerava que a quantificagdo era a marca da verdadeira ciéncia, e que os sentidos
internos ndo poderiam ser quantificados. Também, ndo poderiam ser submetidos a analise experimental, uma
vez que a introspecg¢do estava confinada ao senso interno, e alterava o que estava sendo observado.” Assim,
a psicologia ndo poderia ser mais que uma ciéncia historica e descritiva, ¢ ndo uma ciéncia em seu
verdadeiro sentido. Desde que todos os fendmenos seguem regras, ‘a experi€éncia de nossas proprias
faculdades ocorrem de acordo com estas regras’.** Ndo estava excluindo ‘um tipo de fisiologia dos sentidos
internos’® baseada na observagdo dos movimentos dos nossos pensamentos e nas leis naturais do eu
pensante. Em sua Anthropology from a Pragmatical Point of View (1798) ele abordou a natureza humana de
um ponto de vista empirico e discutiu o funcionamento da mente. Existem, ainda, muitos outros aspectos
realmente importantes para a psicologia na filosofia kantiana.*

Na sua tentativa de escapar do conflito entre racionalistas e empiricistas, € do caminho sem saida
para qual Hume havia lancado a teoria do conhecimento, Kant propds que sempre e necessariamente havera
dois componentes no conhecimento: intuigdes (senso) e conceito (pensamento) - uma proposta que expressa
sucintamente seu conhecido aforismo (‘Pensamentos sem conteudos sdo vazios, € intui¢des sem conceitos
s80 cegos’).”” Tanto os empiricistas na tentativa de derivar o conhecimento dos elementos sensoriais, quanto
os racionalistas na tentativa de derivar o conhecimento da razdo estdo equivocados. Nas proprias palavras de
Kant ‘Leibniz intelectualizou os fendmenos do mesmo modo que Locke sensualizou os conceitos do
entendimento.’®® Ambos estavam presos a um s6 lado. Toda a experiéncia, quer dizer, o mundo fenomenal
que constitui nossa consciéncia, ¢ uma construcao sintética. Sintese precede qualquer analise possivel, e esta
sintese, inevitavelmente construida em um enquadre a priori, rende-se para o mundo fenomenal inteligivel.
Este enquadre reune as duas formas puras da intui¢do sensivel, espago e tempo, correspondendo
respectivamente ao senso externo e interno, € a um conjunto de categorias a priori, uma das quais ¢ a
categoria de causa. Assim, nés vemos o mundo inevitalvelmente em termos espago-temporal e causal. O
conhecimento humano estd confinado em um mundo fenomenal, o mundo sinteticamente construido que nés
experienciamos. Ele ndo pode ir além da cortina fenomenal para o mundo noumenal, o mundo das proprias



coisas. Desta forma, Kant legitimou o conhecimento dentro do mundo de nossa experiéncia e excluiu o
conhecimento metafisico da realidade tltima e da natureza da alma. Seu argumento era o seguinte: ‘a
psicologia racional inteira ¢ impossivel enquanto ultrapasse os poderes da razdo humana.’ Isto limpou o ar de
muitas especulagdes inuteis!

Bem distante desta conclusdo saudavel havia um grande numero de outras implicagdes importantes
para a psicologia procedentes das doutrinas de Kant. Primeiro, a dicotomia entre mente e matéria herdada de
Descartes estava sendo superada. De acordo com Kant a mente tem implicagdes sobre o que € conhecivel a
respeito da matéria; e a matéria tem implicagdes sobre o que € conhecivel pela mente. A distingdo ndo era
entre mente e matéria, mas entre uma composi¢do fenomenal do mundo da experiéncia e uma realidade
noumenal desconhecida. O que estd implicito é a existéncia de um elemento subjetivo inevitavel no nosso
conhecimento do mundo externo; mas igualmente que era impossivel estudar consciéncia per se sem
considerar sua relagdo com o mundo externo. Foi uma mudanga na dire¢do de um estudo da mente através de
seu comportamento e de suas interagdes com o ambiente.

Segundo, porque a experiéncia consciente era essencialmente o resultado de um processo sintético e
estava sempre organizada e unificada. Kant abandonou o puro ego da psicologia racionalista e o substituiu
pelo que chamou de ‘a unidade transcendental da apercepcdo’. ‘Nenhum conhecimento acontecera em
nos ...sem a unidade da consciéncia que precede aos dados de todas as intui¢des, € sem a qual nenhuma
representacdo de objeto € possivel.”’® Kant, em outras palavras, rejeitou as concepgdes atomistas dos
empiricistas, e com ela o papel central da associacdo de idéias. Como Kemp Smith escreveu em seus
‘Commentary to Kant’s Critique’ “Idéias ndo se tornam associadas por meramente coexistirem. Elas podem
ocorrer juntas em uma consciéncia unitaria. ... Associa¢do ¢ fundada na transcendéncia.”” Quer dizer, o
principio da associagdo fundamenta-se numa atividade sintética a priori que por si faz possivel a consciéncia.
Temos ai uma mudanga, da visdo mecanica de mente para um visdo organica.

Terceiro, a doutrina de Kant, limitando o dominio do conhecimento para o0 mundo fenomenal, ao
mesmo tempo legitimou outros aspectos da experiéncia, em particular a experiéncia moral ¢ a experiéncia
estética. Estes aspectos ndo foram necessariamente excluidos da realidade por ndo existir lugar para eles no
mundo deterministico do universo fisico. A experiéncia da liberdade moral e as intuicdes dos valores
estéticos, eram igualmente validos, como Kant argumentou em sua segunda e terceira criticas, A Critica da
Razdo Pratica (1788) e A Critica do Julgamento (1790). Em outras palavras, ‘Eu tinha que remover o
conhecimento, para criar um espago para crer.””> Esta posi¢do movimentou-se na dire¢do de uma psicologia
do ego no qual os valores tomam parte importante.

Estas implicagdes para psicologia permanecem importantes mesmo apesar da filosofia kantiana ter
saido de moda em alguns aspectos. As concepgdes sobre categorias a priori de Kant estavam limitadas as
idéias de seu proprio tempo ¢ baseadas na fisica newtoniana com seus postulados de espaco e tempo
absolutos, na geometria euclidiana, ¢ na biologia ndo-evolutiva. O estranho mundo da fisica e matematica
ndo seguem mais a doutrina kantiana. A esséncia dos ensinos de Kant, tanto quanto concernem a psicologia,
contudo, podem ser revistos em termos modernos. Desenvolvimentos posteriores, incluindo a teoria dos
construtos pessoais de Kelly, inspiraram-se em Kant, ¢ Konrad Lorenz apontou para afinidades entre o
movimento etoldgico e Kant. Como Lorenz escreveu,

A grande e fundamental descoberta de Kant foi que o pensamento e a percepcao humana

tinham certas estruturas funcionais a priori de cada experiéncia individual. ... O a priori deve-

se a diferenciagdes hereditarias do sistema nervoso central que tém tornado-se caracteristicas

das espécies, produzindo disposi¢des hereditarias para pensar de determinadas formas.”

Assim Kant permanece relevante, independente de suas contribuigdes para novos movimentos em filosofia,
que por sua vez ajudaram a construir a psicologia, ¢ independente do fato que somente trinta anos depois da
morte da Kant ocorreu no trabalho de Johannes Miiller um casamento entre fisiologia e psicologia resultando
em novos e radicais desenvolvimentos jamais imaginados por Kant.”



